8 Medallien und 3 Schweizermeistertitel fur Jodoka Pfaffikon

Anita Behrendt. An der 3. Jodo Schweizermeisterscha  ft in Volketswil haben sich die
amtierenden Schweizermeister des Jodoka Pfaffikon e  rneut die Siegerplatze erkampft.
Zusatzlich gewannen die erfolgreichen Ausserschwyze r Gold im Teamwettkampf und
sicherten sich eine Silber- und zwei Bronzemedaille  n.

Am letzten Wochenende trafen sich die besten Stock- und Schwertkdmpfer der ganzen Schweiz in
Volketswil zur alljahrlichen Standortbestimmung. In der modernen Gries-Sporthalle im Zircher
Oberland wurden mit internationalen Schiedsrichtern die besten Kampfer der jeweiligen Kategorie
erkoren. Der Budoclub Volketswil hat als Organisator ganze Arbeit geleistet und den rund 50
Kampfern eine gut organisierte Plattform angeboten. Die Kampfer aus Pfaffikon haben sich seit
vielen Monaten auf diesen Tag vorbereitet, galt es doch die begehrten ersten zwei Rénge pro
Kategorie zu erreichen, um an die Europameisterschaft in Holland gehen zu durfen.

Die erfahrenen zwei Trainer und Kampfer vom Jodoka Paffikon, Monika Diethelm und Daniel
Behrendt beide Schwarzgurttrager, starteten mit erstaunlicher Gelassenheit in die ersten Kéampfe
und konnten dank dieser Ruhe alle Entscheidungen fur sich buchen. Monika Diethelm Uberzeugte
wieder einmal durch perfektes Timing, knallharte Angriffe und harmonische Bewegungen und
sicherte sich einmal mehr den Schweizermeistertitel. Daniel Behrendt konnte er sich, totz
unerwarteter Hektik beim Aufstellen der falschen Namen, die Bronzemedaille in der Kategorie 2.
Dan sichern.

In der Kategorie Mudan (ohne Dan) hatte der junge Ausserschwyzer Kampfkunstverein sieben
Teilnehmer im Rennen, darunter einige ,alte Hasen* aber auch Jodokas, die zum ersten Mal mit
der Nervositéat eines Wettkampfes konfrontiert wurden. Fir Michael Tschirky galt es seinen
letztjdhrigen Schweizermeistertitel zu verteidigen, was ihm auch mit Bravour gelungen ist. Eine
grosse Uberraschung waren die Kampfe von Hans Bleisch und Marcel Feusi, welche sich mit viel
Engagement und Trainingseifer vorbereitet haben. Die intensive Arbeit zahlte sich schliesslich aus
und so konnte Hans Bleisch Silber und Marcel Feusi Bronze entgegen nehmen. Fredi Dietsche,
Sven Kalin, Daniel Slongo und Bruno Veuthy sammelten an ihrem ersten Wettkampftag wertvolle
Erfahrungen. Sie stellten sich den erfahrenen Gegern souverén und konnten viele neue
Trainingsziele mit nach Hause nehmen. Schliesslisch z&hlen in der asiatischen Kampfkunst nicht
nur die Siege gegen andere, am meisten zahlen die Siege gegen sich selbst.

Jodo ist eine alte japanische Kampfkunstart, die den Umgang mit dem Stock gegen das
Samuraischwert lehrt. Im Training, wie auch im Wettkampf, werden Holzwaffen verwendet, um die
Techniken so perfekt wie mdglich ausfiuihren zu kdnnen. Bei echten Waffen, wirde der Stock (Jo)
dem Schwert um Lange und Flexibilitat Uberlegen sein und eine geschmiedete Klinge problemlos
zerbrechen. Jodo lehrt, den Stock als effiziente Waffen gegen das Schwert einzusetzen. Es wird
Kampfgeist, Korperbeherrschung und Konzentration gefordert und gelehrt. Jodo verbessert die
Haltung des Korpers, fordert die geistige Entwicklung und das Reaktionsvermoégen fir nahezu jede
Altersstufe. Mehr Infos auf www.jodoka.ch

Medallienspiegel

Mudan-Kategorie

Schweizermeister 2009 Michael Tschirky, Jodoka Pfaffikon
Silber 2009 Hans Bleisch, Jodoka Pfaffikon
Bronze 2009 Marcel Feusi, Jodoka Pfaffikon
Bronze 2009 Angela Wyss, Kenseikei Thun

Shodan & Nidan-Kateqgorie
Schweizermeisterin 2009 Monika Diethelm, Jodoka Pféaffikon




Silber 2009
Bronze 2009
Bronze 2009

Team-Kategorie
Schweizermeister 2009
Silber 2009

Bronze 2009

Irene Michel Sakura Dojo Bern
Daniel Behrendt, Jodoka Pfaffikon
Sahra Gerber, Sakura Dojo Bern

Jodoka Pféffikon (Monika Diethelm, Daniel Behrendt, Michael Tschirky)
Sakura Dojo Bern
Kenseikai Thun



